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Aika 31.08.2022, klo 17:03 - 17:30

Paikka Puistola, yhteistoimintatila

Käsitellyt asiat

§ 30 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan tarkastaminen

§ 31
Kuulumiset ja raportit kaupunginvaltuuston, lautakuntien ja työryhmien 
kokouksista

§ 32 Osallistuminen Suomen Nuorisovaltuustojen Liiton projektiin

§ 33 Oppilaskuntatyöryhmän aloite yläkoululaisten työjärjestyksen muuttamisesta

§ 34
Nuorisovaltuuston ja Järvenpään seurakunnan vaikuttajanuorten yhteinen 
koulutuspäivä

§ 35 Nuorisovaltuuston osallistuminen Politiikkaviikkoon

§ 36 Nuorisovaltuuston osallistuminen nuorisotyön viikkoon

§ 37 Nuorisovaltuuston seuraava kokous
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Saapuvilla olleet jäsenet
Niko Kotilainen, puheenjohtaja
Urho Reina, 1. varapuheenjohtaja
Sanni Veijalainen, 2. varapuheenjohtaja
Arttu Kauniskangas
Juho Kosunen
Venla Lehtosalo
Julian Maininki, varajäsen
Sean McLoughlin
Onnia Paimen
Julia Pesonen, varajäsen
Saga Santonen
Hanna Ubina, varajäsen
Santtu Wilkman

Muut saapuvilla olleet
Noora Salo, nuorisotyöntekijä, sihteeri
Anu Puro, nuorisopalvelujen päällikkö, esittelijä

Poissa
Veera Männistö
Milla Puskala
Elsa Rastivo
Sini Savolainen
Patrick Tiihonen

Allekirjoitukset

Niko Kotilainen
Puheenjohtaja

Noora Salo
Sihteeri
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§ 30
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus sekä pöytäkirjan tarkastaminen

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen. Pöytäkirjan tarkastamisesta 
päättäminen.

Pöytäkirja pidetään nähtävänä Järvenpään kaupungin tietoverkossa 1.9.2022 alkaen.

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. Pöytäkirja tarkastetaan kokouksessa.

Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti.
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§ 31
Kuulumiset ja raportit kaupunginvaltuuston, lautakuntien ja työryhmien kokouksista

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Nuorisovaltuusto on nimennyt keskuudestaan edustajat kaupunginvaltuustoon ja 
lautakuntiin seuraavasti:

Kaupunginvaltuusto (KV) : Puheenjohtaja, Niko Kotilainen

Hyvinvointilautakunta (HYVO) : Sanni Veijalainen, Saga Santonen, Urho Reina ja Venla 
Lehtosalo

Opetus- ja kasvatuslautakunta (OPKA) : Venla Lehtosalo, Julia Pesonen, Julian 
Maininki ja Juho Kosunen

Kaupunkikehityslautakunta (KAUKE) : Veera Männistö, Arttu Kauniskangas, Patrick 
Tiihonen ja Niko Kotilainen

Vammaisneuvosto: Venla Lehtosalo ja Saga Santonen

Liikenneturvallisuustyöryhmä: Patrick Tiihonen ja Arttu Rautava

Kuuma-kuntien välinen yhteistyö: Veera Männistö, Niko Kotilainen, Julia Pesonen ja 
Julian Maininki

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuusto: Niko Kotilainen ja Arttu Rautava

 

Lisäksi nuorisovaltuuston edustajat ovat osallistuneet seuraavien työryhmien 
työskentelyyn:

Oppilaskuntatyöryhmä: Niko Kotilainen (työryhmän puheenjohtaja), Urho Reina, Juho 
Kosunen, Julian Maininki, Elsa Rastivo, Veera Männistö, Arttu Rautava, Sanni 
Veijalainen ja Aleks Veedler

Brändityöryhmä: Saga Santonen (työryhmän puheenjohtaja), Arttu Kauniskangas, Julia 
Pesonen, Sini Savolainen, Venla Lehtosalo, Hanna Ubina, Arttu Rautava ja Niko 
Kotilainen

Viestintävastaava: Saga Santonen, Elsa Rastivo

Pelityöryhmä: Urho Reina (työryhmän puheenjohtaja), Liam Mäkinen, Juho Kosunen, 
Santtu Wilkman, Arttu Kauniskangas, Patrick Tiihonen sekä Arttu Rautava

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Merkitään ilmoitusasiat tiedoksi.
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Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti.
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§ 32
Osallistuminen Suomen Nuorisovaltuustojen Liiton projektiin

JARDno-2022-1435

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry on käynnistänyt Nuvan aloitteesta-kampanjan, 
jonka tarkoituksena on tarjota tukea aloiteoikeuden saamisessa kunnanvaltuustoon ja 
kannustaa nuorisovaltuustoja jättämään aloitteita.

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää osallistua Nuvan aloitteesta -kampanjaan.

Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti.
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§ 33
Oppilaskuntatyöryhmän aloite yläkoululaisten työjärjestyksen muuttamisesta

JARDno-2022-1436

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Oppilaskuntatyöryhmä suoritti keväällä 2021 kyselytutkimuksen, jonka tarkoituksena 
oli selvittää järvenpääläisten yläkoululaisten unensaantia. Kyselyyn kertyi vastauksia 
yhteensä 414 kappaletta. Aineisto osoittaa, että kansallisen Käypä hoito -suosituksen 
mukaiset 8-10 tunnin mittaiset yöunet toteutuvat yläkoululaisten keskuudessa 
pääasiassa heikosti tai vaihtelevasti. Vastaajista 51 % ilmoitti nukkuvansa tyypillisesti 
alle 8 tuntia.

Tutkimuksessa tehtyjen havaintojen pohjalta Oppilaskuntatyöryhmälle on jätetty 
esitys järvenpääläisten yläkoululaisten työjärjestyksen muuttamisesta siten, että 
koulupäivät alkaisivat aikaisintaan klo 9.00.

Esityksen perusteluissa todetaan, että yläkoululaisten alhainen vireystaso on 
herättänyt huolta opetushenkilöstössä valtakunnallisesti. Lisäksi perusteluissa 
viitataan kansainväliseen tutkimuskirjallisuuteen, joka osoittaa puberteetin 
saavuttaneiden, pääsääntöisesti 11-17-vuotiaiden nuorten, vuorokausirytmin 
viivästymisen biologisen perustan.

Koska esitys käytännössä edellyttää klo 8:n kouluaamuista luopumista yläkoululaisten 
osalta, on sitä pidettävä merkittävänä muutoksena palvelualueen nykyisiin 
toimintatapoihin. Oppilaskuntatyöryhmä katsoo, että päätös aloitteen jättämisestä 
vaatii nykyistä perusteellisempaa selvitystä muutoksen tarpeellisuudesta.

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää
1. ryhtyä valmistelemaan aloitetta yläkoululaisten työjärjestyksen muuttamisesta
2. valtuuttaa Oppilaskuntatyöryhmän valmistelusta vastaavaksi elimeksi

Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti.
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§ 34
Nuorisovaltuuston ja Järvenpään seurakunnan vaikuttajanuorten yhteinen koulutuspäivä

JARDno-2022-1439

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Järvenpään seurakunnalla on syksyllä 2022 aloittanut vaikuttajanuorten ryhmä, joka 
on kaupungin nuorisovaltuustoa vastaava toimielin. Vaikuttajaryhmän keskeisin 
tavoite on, että nuorten näkemykset ja toiveet seurakunnan toiminnassa ja 
päätöksenteossa tulevat nähdyiksi ja kuulluiksi.

Järvenpään nuorisovaltuuston ja seurakunnan vaikuttajanuorten välinen yhteistyö on 
merkityksellsitä nuorten laajan kuulemisen edistämiseksi. Kaupungin 
nuorisovaltuuston ja seurakunnan vaikuttajanuorten ryhmän yhteistyön 
käynnistämiseksi järjestetään yhteinen koulutus- ja kehittämispäivä lauantaina 24.9. 
Kutsu koulutukseen lähetetään jokaiselle varsinaiselle ja varajäsenelle.

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää merkitä yhteisen koulutus- ja kehittämispäivän tiedoksi.

Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti.
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1.  
2.  

§ 35
Nuorisovaltuuston osallistuminen Politiikkaviikkoon

JARDno-2022-1438

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Politiikkaviikko on viikolla 44 (31.10.–4.11.) järjestettävä valtakunnallinen 
yhteiskunnallisen vaikuttamisen teemaviikko nuorille. Mukaan voi lähteä mikä tahansa 
nuorten ryhmä – luokka, opiskelijakunta, nuorisovaltuusto, partiolippukunta tai 
harrastusryhmä! Tavoitteena on oppia vaikuttamisen tapoja lähiympäristössä kuin 
laajemminkin maailmassa ja tutustua politiikkaan.

Vuonna 2022 Politiikkaviikon teemana on miten politiikalla voidaan ratkoa kriisejä ja 
viheliäisiä ongelmia yhdessä eri mielipiteistä ja ideologioista huolimatta. Teemalla 
pureudutaan ajankohtaiseen aikaan, jossa kriisit tulevat iholle ja epävarmuutta on 
paljon ilmassa. 

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

Osallistua politiikkaviikkoon
Valtuuttaa katsomansa työryhmän asian valmisteluun

Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti. Nuorisovaltuusto päättää valtuuttaa 
brändityöryhmän asian valmisteluun.
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1.  
2.  

§ 36
Nuorisovaltuuston osallistuminen nuorisotyön viikkoon

JARDno-2022-1437

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Valtakunnallista Nuorisotyön viikkoa vietetään viikolla 41 eli 10.-16.10.2022 
yhdeksännen kerran. Teemaviikolla nostetaan esiin nuorisotyöntekijöiden, järjestöjen, 
kuntien ja seurakuntien tekemää arvokasta työtä nuorten hyväksi sekä 
kampanjoidaan nuorten hyvinvointia tukevien toimien puolesta. Vuoden 2022 
teemana on nuoret ja nuorisotyö koronan jälkeen. 

Koronavuodet ovat aiheuttaneet oppimis- ja hyvinvointivajetta erityisesti nuorissa 
ikäluokissa ja eriyttäneet nuoria toisistaan. Nuorisotyön viikolla halutaankin herättää 
kaikki suomalaiset huomaamaan, että ilman nuoria meillä ei ole mitään – 
tulevaisuuden osaajia, innovaatioita tai toimivaa yhteiskuntaa. 

Nuorisotyön viikon aikana järjestetään erilaisia teemaan liittyviä tapahtumia ja 
webinaareja, joihin on mahdollisuus osallistua viikon jokaisena arkipäivänä. Viikko 
käynnistyy 10.10. etänä toteutettavalla avajaistapahtumalla, jonne kutsutaan jokainen 
nuorisoalan toimija mukaan oman työ- tai vapaaehtoisporukan kanssa! Nuorisotyön 
viikon koko ohjelma julkaistaan elokuussa.

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää

Osallistua vuoden 2022 nuorisotyön viikkoon
Valtuuttaa sopivaksi katsomansa työryhmän asian valmisteluun

Päätös
Päätetään päätösehdotuksen mukaisesti. Nuorisovaltuusto päättää valtuuttaa 
brändityöryhmän asian valmisteluun.
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§ 37
Nuorisovaltuuston seuraava kokous

Valmistelija / lisätiedot:
Noora Salo
noora.salo@jarvenpaa.fi
nuorisotyöntekijä

Ehdotus
Esittelijä: Niko Kotilainen, Nuorisovaltuuston puheenjohtaja

Nuorisovaltuusto päättää seuraavan kokouksen ajankohdan.

Päätös
Nuorisovaltuuston seuraava kokous järjestetään keskiviikkona 28.9. klo 17.00. 
Kokouspaikka ilmoitetaan kokouskutsun yhteydessä.
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Muutoksenhakukielto
§30, §31, §32, §33, §34, §35, §36, §37

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehdä päätöksestä, joka koskee:

- vain valmistelua tai täytäntöönpanoa (KuntaL136 §)

- virka- tai työehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on jäsenenä 
viranhaltijayhdistyksessä, jolla on oikeus panna asia vireille työtuomioistuimessa 
(KVhl 50 § 2 mom.)

- etuosto-oikeuden käyttämättä jättämistä (EtuostoL 22 §).
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